
2014년 전국 가톨릭 사회복지 직원 피정 운영 기획

한국천주교주교회의사회복지위원회 작성

1. 피정의 목적  

  전국의 가톨릭 사회복지 시설․기관의 직원들이 정신적, 육체적으로 지쳐있는 일상을 잠시 벗어나 일상에 

대한 반성과 성찰, 새로운 마음의 준비와 결심, 하느님과의 만남의 시간을 가질 수 있는 기회를 제공하여 

그들이 활력을 찾고, 다시 건강한 몸과 마음으로 따뜻한 이웃 사랑을 실천할 수 있도록 돕고자 함. 

  ▢ 세부 목표 

    ① 직원들의 지치고 힘든 마음을 위로한다. 

      : 치유, 평화로움, 안식, 안정감

    ② 하느님 사랑과 이웃 사랑을 일깨워 준다. 

      : 성찰하는 시간, 고해성사, 상담 

    ③ 교회의 정신과 가치에 따른 사회복지 활동 영성을 교육한다. 

      : 가톨릭 교회 교리서, 교황 회칙 

2. 피정 경과 

  ① 사회복지종사자들의 지치고 힘든 마음을 위로하고 육화된 그리스도의 사랑을 일깨움으로써 더욱 힘 있

는 현장의 삶을 살아갈 수 있도록 돕기 위하여 1992년 처음으로 실시함.

  ② 故 박석희 주교님께서 제안했던 2박 3일 피정 일정을 지금까지 유지하며 운영하고 있음.  

  ③ 실시 횟수 :

     

횟수 1회 2회 3회 4회 5회 7회

연도 1992-1993 1994 1995-1999 2000-2002 2003-2004 2005-2013

  ④ 현황 및 수요조사 실시 : 2009년 6월 6일 ~ 17일(교구 사회복지회(국) 실무자 대표 대상)

3. 최근 실시 현황 

  ① 1년에 총 7회 실시

     - 사회복지위원회에서 2회 주관 실시

     - 교구 사회복지회(국)에서 5회 주관 실시1)

1)교구의 전국피정 주관 기대효과 
   ①주관 교구의 특성을 살린 진행으로 다양한 피정 서비스와 개별화된 프로그램 기대
   ②주관 및 인근 교구 직원의 더 많은 피정 참가와 관심을 높임



     * 교구별 전국 피정 주최 현황표 

교구 2005년 2006년 2007년 2008년 2009년 2010년 2011년 2012년 2013년
2014년
(예정)

개최
횟수

광주 ○ ○ ○ ○ 4

대구 ○ ○ ○ ○ 4

대전 ○ ○ ○ ○ 3

마산 ○ ○ ○ 3

부산 ○ ○ ○ ○ 4

서울 ○
(2회) ○ ○ ○ 4

수원 ○ ○ ○ 3

안동 ○ ○ ○ 3

원주 ○ ○ ○ 3

의정부 ○ ○ ○ 3

인천 ○ ○ ○ 3

전주 ○ ○ ○ 3

제주 ○ △ △ ○ 4

청주 ○ ○ ○ 3

춘천 ○ ○ ○ ○ 4

       ※ ‘△’ 표시: 위탁 실시

  ② 피정 경비 : 개인 참가비 50,000원 + 위원회 예산

  ③ 피정 지도 : 주관 교구의 추천으로 선정되며, 사회복지 사목 담당 신부 우선 

  ④ 참가 인원 :

  

연 도 2003년 2004년 2005년 2006년 2007년 2008년 2009년 2010년 2011년 2012년 2013년

회 수 5회 5회 7회 7회 7회 7회 7회 7회 7회 7회 4회

참가자수 560명 459명 572명 554명 580명 582명 665명 641명 675명 687명 449명

평균인원 112명 92명 82명 79명 83명 83명 95명 92명 96명 98명 112명

   * 2012년도 참가자 대상 설문 조사 결과 응답자 519명 중에서 55.7%(289명)는 피정에 처음 참가하고, 

27.4%(142명)는 비신자 비율로 조사됨. 

4. 2014년도 실시 계획

  ① 피정 집의 숙박비 상승으로 개인 참가비 인상 계획. 1인 5만원에서 6만원

  ② 가톨릭 사회복지 시설․기관에서 일하는 많은 종사자들이 피정에 참가할 수 있도록 홍보함.

     - 시설장들에게 피정의 필요성을 강조하는 교구 사회복지회(국)의 적극적인 홍보 및 안내 협조 요청 

     - 피정 주제와 내용까지 소개하는 1년 전체 피정 일정을 연초에 안내하도록 함. 

  ③ 지도 신부에게 피정 세부목표에 따른 준비를 사전에 유도하여 보다 더 효과적인 피정이 되도록 함.     

  ④ 비신자와 처음 피정 참가자를 우선으로 하는 특별 피정 2회 개최(3월, 10월)



  ⑤ 시설장을 대상으로 하는 피정을 통하여 한국 가톨릭 사회복지 활동의 정체성 강조함. (6월) 

  ⑥ 평가 설문지 표준안을 개발하여 지속적인 평가틀 마련 

  ⑦ 2014년도 기획(안): 사회복지위원회 2회 주관, 교구 사회복지회(국) 6회 주관

     

회차 일   자 주관 장   소 지도신부 비 고

1 3. 19. ∼ 21. 대전 정하상 교육회관 이성호 신부 비신자 우선 대상

2 4. 23. ~ 25. 부산 은혜의집 김영환 신부

3 5. 21. ~ 23. 위원회 우이동 명상의집 위탁

4 6. 25. ~ 27. 위원회 광주 지리산 피정집 정성환 신부 시설장 우선

5 8. 27. ∼ 29. 춘천 계성 푸른누리 수련원 차흥길 신부

6 9. 24. ~ 26. 안동 농은 수련원 남정홍 신부

7 10. 22. ~ 24. 대구 한티 피정의집 이정효 신부 비신자 우선 대상

8 11. 5. ~ 7. 의정부 한마음수련원 본관 김경진 신부

     * 세부 일정은 피정 집과 주관 교구의 사정으로 변경될 수 있음. 


